
Protokoll styrelsemöte i Jemtland Innebandy 2020-10-21 
Tid: 17:00-19:30 
Plats: Hotell Östersund 
Närvarande: Pär Malmrot, Jessica Lundemo, Jenny Wallin och Maria Söderlund 

 
§ 1 Mötets öppnande 

Ordförande Pär Malmrot öppnar mötet. 
 
§ 2  Genomgång föregående protokoll från 20 sep-20 
  Anmärkningar; 

- Susanne Olsson RF SISU inbjuden men kunde ej närvara, nytt försök nästa 
möte. 

- Sponsorfrågor och ev. arbeten/försäljning – Hotell Östersund erbjuder utöver 
sin ekonomiska sponsring medlemserbjudande på frukost resp dagens lunch 
a´ 70kr. Jenny för utskick/nyhet till alla medlemmar. 

- Ej möjlighet att få uppdelad leverans av Delikatesskungens artiklar. Beslut 
att inte gå vidare med försäljning före jul.  

 
§ 3 Fakturering klart för alla lag upp till -2011. Övriga lag faktureras efter v 44.(Pär)  
 Viktigt att ledare meddelar när nya spelare börjar efter ordinarie fakturering – 

Hur informerar vi till ledare? 
 
§ 4 Genomgång av lag: 
 Herrlag –  Trupp: 24-28 spelare + 1 målvakt.  
    Serie: Div 2 Mitt-Sverige och J/H Utveckling 
    Kommentar: Tuff start på matchsäsong, ingen vinst ännu (div 2)  
 Damlag –  Trupp: 21 spelare + 4 målvakter.  
    Serier: Div 1 Mitt-Sverige 

 Kommentar: ”Nytt lag” ihopslaget utv-lag och A-lag. Jämn start 
med 2 vinster och 2 förluster.     

 Utv Herrar – Trupp: 23 Spelar + 2 målvakter.  
    Serie: J/H Utveckling  
    Kommentar: Stor trupp efter sammanslagning med P04-05 
 P06/07 -  Trupp: 25st 
    Serie: Div 1 Pantamera 

 Kommentar: Stabil trupp, de flesta kvar sedan förra säsongen, 2 
ungdomstränare utöver ordinarie tränare 

 F06-08 Trupp: 21st 
 Serie: Ej klart 
 Kommentar: Truppen växt med spridd utvecklingsnivå, tränar 2 

ggr i veckan 
P08/09 - Trupp: 20st 
 Serie: Ej klart 
 Kommentar: Ihopslaget 08-09 from denna säsong 
F09-11 - Trupp: 18st 
 Serie: Ej klart 
 Kommentar: Stabil grupp- växer. 2 träningar/vecka, 2 

ungdomstränare som leder gruppen utöver ordinarie tränare 



 P10 -  Trupp: 31st 
  Serie: Ej klart 

Kommentar: Fortsatt stor trupp, 3 träningar/vecka,  
1 ungdomstränare utöver ordinarie tränare 

 P11 -  Trupp: 20st 
  Serie: Ej klart 

Kommentar: 2 träningar i veckan, Hjälptränare denna säsong: Emil 
J (praktikant) 

 P12/13 -  Trupp: 25st 
  Serie: Ej klart 
  Kommentar: Tränar i Ängsmon, 4 nya ledare 
 F12/13 Trupp: 11st  
  Serie: Ej aktuellt 

Kommentar: Nystartad träningsgrupp i Ängsmon,  
3st ungdomstränare som leder gruppen 

 Mix12/13 -  Trupp: 18st 
  Serie: Ej aktuellt? 

Kommentar: Nystartad träningsgrupp i Lungvik, mixat tjejer och 
killar.  
2 tränare 

P12-13 Kommentar: Uppstart av ny träningsgrupp efter v44 på Campus, 
leds av Emil J (praktikant) 

 P14 -  Trupp: 13st 
  Serie: Ej aktuellt 
  Kommentar: Nystartad, tränar på Storsjöskolan, 2 tränare 
 
§ 5 Samlad lista över tagna beslut behöver tas fram för att lättare få en översikt samt 

vid revidering. Arbetsmöte? 
 Ex på tagna beslut: 

 Målvaktsbidrag 
 Milersättning, spelare, ledare (5mil) 
 Tränarkläder 
 Uppstart nya lag – checklista 
 Medlemsavgifter tränare (Antal) 
 Matchställ 
 Sponsring (Egna sponsorer) 

 
§ 6 Östersundscupen inställd 2020 pga rådande situation med Corona. 
 Ny ägarstruktur i Östersundscupen AB.  
 
§ 7 Rapport från J/H Förbundets årsmöte – Jessica 

Valberedning, JIB är ordförande 2020-2021 (Rullande schema)  
Vakant plats i styrelsen.  
Distriktslag SM inställt i jan, framflyttat till hösten 2021. 
Fortsatt god ekonomi (vår frågeställning; behov av anställd kanslist?) 
 

§ 8 Föreningen i behov av strategisk planering.  
Vilka ska vara med?  
Eget arbetsmöte, bokat till? 

  



§ 9 Genomgång av budget 

§ 10 Inga övriga frågor 

§ 11 Datum för nästa möte 18 nov-2020. 

§ 13 Mötet avslutades 

________________________________ _______________________________ 

Ordförande, Pär Malmrot Mötets sekreterare, Jenny Wallin 

________________________________ ________________________________ 

Mötets justerare, Jessica Lundemo Mötets justerare, Maria Söderlund 
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